
 
 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основной  профессиональной  образовательной программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих  

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ЭЛЬБРУССКИЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ»  

29.01.05 «ЗАКРОЙЩИК»  
 

 

 

 

Квалификации: Закройщик 4-5 разряд 

                                                       Портной 3-4 разряд 

Форма обучения – очная 

Нормативный срок обучения на базе 

основного общего образования – 2г.10 мес. 

Профиль- технический 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ (В НЕДЕЛЯХ)  

 

Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная практика Производственная 

практика 

по профилю 

профессии 

Промежуточная 

аттестация 
Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего (по 

курсам) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 37 4 - -  11 52 

II курс 32 6 - 3  11 52 

III курс 15 8 14 2 2 2 43 

Всего 84 18 14 5 2 24 147 

 

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

 

Индекс 
Наименование учебных 

циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Объём образовательной программы, час. Распределение учебной нагрузки  

по курсам и семестрам (час. в сем.) 
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Работа обучающихся во 

взаимодействии с 

преподавателем 
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1 курс 2 курс 3 курс 

Обучение по 

дисциплинам 

и МДК в т.ч. 

Учебная 

и 

производ

ственная 

практика 

17 нед 24нед 17нед 21нед 10нед 5нед 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

ОУД.00 Общеобразовательный  цикл 4/8/3 2052 1331 768 0 0 515 645 425 486 0 0 

ОУД.01 Русский язык и литература -,-,-,Э 92 65 29   27 27 17 21   

ОУД.02 Литература -,-,-.ДЗ 195 100 95   34 48 68 45   

ОУД.03 Иностранный язык -,-,-.ДЗ 162 112 50   34 48 17 63   

ОУД.04 Математика -,-,-,Э 278 186 116   68 96 51 63   

ОУД.05 История -,-,-.ДЗ 165 165 0   34 72 17 42   

ОУД.06 Физическая культура -,-,-.ДЗ 165  165   34 72 17 42   

ОУД.07 ОБЖ -,ДЗ 75 50 25   51 24     

ОУД.08 Информатика и ИКТ  -,-,-.ДЗ 113 79 34   34 24 34 21   



ОУД.09 Физика -,-,-.Э 175 121 54   51 48 34 42   

ОУД.10 Астрономия    З 34 23 11     34    

ОУД.11 Химия -,-,-.ДЗ 113 89 24   34 24 34 21   

ОУД.12 Обществознание (вкл. экономику и право) -,-,-.ДЗ 165 115 50   34 72 17 42   

ОУД.13 Биология -,З 75 59 16    24 51    

ОУД.14 Экология З 34 22 12     34    

ОУД.14 География -,ДЗ 76 53 23     34 42   

УД Учебные дисциплины дополнительные 0/2/0 135 83 52   80 66 0 0 0 0 

ОУД.01 Родной язык и литература -,ДЗ 75 45 30   35 30     

ОУД.02 Культура народов КБР -,ДЗ 60 38 22   36 24     

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 5/4/0 350 145 103  12 68 0 0 42 204 36 

ОП.01 Основы деловой культуры З 48 37 11       48  

ОП.02 Основы менеджмента ДЗ 42 38 4       42  

ОП.03 История костюма З 42 29 13      42   

ОП.04 Основы материаловедения ДЗ 42 30 12   42      

ОП.05 Швейное оборудование ДЗ 42 30 12   42      

ОП.06 Основы экономики организации ДЗ 60 48 12       60  

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 36 26 10        36 

ОП.08 Физическая культура ДЗ 40 0 40       40  

П.00 Профессиональный  цикл  1754 120 200   85 212 153 306 327 396 

ПМ.01  Приём заказов на изготовление изделий  Кв.Э 166 40 18   34 60    72 

МДК.01.01 Выбор фасонов изделий ДЗ 58 40 18   34 24     

УП.01 Учебная практика ДЗ 72      36    36 

ПП.01 Производственная практика ДЗ 36          36 

ПМ.02  Изготовление лекал Кв.Э 471 145 110     34 298 129 155 

МДК.02.01 Технология изготовления лекал  -,-,-,ДЗ 155 95 60     34 63 34 24 

МДК.02.02 
Основы конструирования и моделирования 

одежды 

-,ДЗ 100 50 50       50 50 

УП.02. Учебная практика ДЗ 180        90 45 45 

ПП.02 Производственная практика ДЗ 36          36 

ПМ.03 
Раскрой при пошиве и перекрой при 

ремонте и обновлении изделий 
Кв.Э 248 60 44       88 160 

МДК.03.01 Раскладка лекал и выкраивание деталей ДЗ 104 60 44       52 52 

УП.03 Учебная практика ДЗ 108         36 72 

ПП.03 Производственная практика ДЗ 36          36 

ПМ.04 
Пошив изделий по индивидуальным 

заказам 
Кв.Э 593 60      85 84 119 216 

МДК.04.01 
Технология изготовления изделий по 

индивидуальным заказам 
-,Э 117 76 41     58 59   

МДК. 04.02 
Технология одежды с учетом ассортимента 

изделий  

-,ДЗ 96 50 46       56 40 

УП.04 Учебная практика ДЗ 396       99 99 72 126 

ПП.04 Производственная практика ДЗ 36          36 

ПМ.05 Проведение примерки изделия на Кв.Э 146  12  0 42 68 0 0 36 0 



фигуре заказчика 

МДК.05.01 
Подготовка изделия к примеркам и 

проведение примерок 
ДЗ 38  12   21 17     

УП.05. Учебная практика ДЗ 72     21 51     

ПП.05. Производственная практика ДЗ 36         36  

ПМ.06 
Выполнение ремонта тканей и швейных 

изделий 
Кв.Э 204       86 46 72  

МДК.06.01 
Выполнение ремонта и обновление 

изделий 
ДЗ 60       50 10   

УП.06 Учебная практика ДЗ 108       36 36 36  

ПП.06 Производственная практика ДЗ 36         36  

Итого 
Учебная практика  625   120 85 126 0 204 90   

Производственная практика  504           

ГИА Государственная итоговая аттестация  72          72 

На промежуточную аттестацию по: 

-общеобразовательному циклу отводится 72 часа, в том числе -36 часов на 

экзамены, 18 часов на консультации, 18 на самостоятельную подготовку. На 

экзамены по математике, русскому языку и физике отводиться по 24 часа, из 

которых 12 часов на экзамен, 6 часов –на консультации, 6 часов –на 

самостоятельную работу; 

- профессиональному циклу -108 часов, в том числе 18 часов на консультации, 

72 часа на экзамены, 18 часов –на самостоятельную подготовку.  

Государственная итоговая аттестация проводиться в форме демонстрационного 

экзамена. В количество часов, отведенных, на ГИА входят часы: 

- на демонстрационный экзамен, 

- на консультации.- 

В
се

г
о

 

Дисциплин и  

МДК 

 3024/6

12 

744 527    

Учебной практики  120 85 126 204 90  

Производственной 

практики 

  0   504  

экзамен 0  0 3   6 

Дифф. зачетов 0 3 0 8  5 3 

зачетов 2 1 3 1  2 1 

 

 

 

 

 



ПЕРЕЧЕНЬ КАБИНЕТОВ, ЛАБОРАТОРИЙ, МАСТЕРСКИХ И ДРУГИХ ПОМЕЩЕНИЙ 
ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ПО ПРОФЕССИИ СПО 29.01.05 ЗАКРОЙЩИК 

 

№ п/п Наименование 

Кабинеты: 

1.  Русского языка и литературы 

2.  Иностранных языков 

3.  Математики 

4.  Общественных дисциплин 

5.  Информатики 

6.  Физики, астрономии 

7.  Химии, биологии, географии 

8.  Технологии пошива швейных изделий 

9.  Безопасности жизнедеятельности и охраны труда 

Мастерские: 

10.  Конструирования швейных изделий 

Спортивный комплекс: 

11.  Спортивный зал 

12.  Тренажёрный зал 

Залы: 

13.  Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

14.  Актовый зал 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к  учебному плану по профессии 29.01.05 Закройщик 

 

1.1. Нормативная база реализации  образовательной программы 
Настоящий  учебный план  государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения  «Эльбрусский региональный 

колледж» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего  профессионального образования по профессии  

29.01.05 Закройщик, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.04.2018 года № 230, зарегистрированного 

Министерством  юстиции Российской Федерации 18.04.2018 г. № 50810. 
Реализация образовательной программы проводится в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.04.2018 № 230 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии  29.01.05 Закройщик; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.10.2013  № 1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей 

среднего профессионального образования»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013  № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.04.2013  № 291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования»;  

- Приказом Министерства и образования науки Российской Федерации от 16.08.2013   № 968  «Об утверждении Порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Письмом  Министерства  образования и науки Российской Федерации  от 17 марта 2015 г. №06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по 

организации получения среднего общего образования   в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учётом требований федеральных государственных образовательных стандартов  и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования»; 

- Уставом ГБПОУ «Эльбрусский региональный колледж». 

1.2.   Организация учебного процесса и режим занятий 
Учебный план предусматривает: 
Срок освоения основной профессиональной образовательной программы – 2 года 10 месяцев. 
Продолжительность учебного года: I курс – 52 недели, II курс – 52 недели, III курс – 43 недели. 
Начало занятий - 1 сентября;  окончание – в соответствии с графиком учебного процесса. Продолжительность учебной недели – пятидневная. 
Продолжительность учебных занятий – 45 минут, учебные занятия сгруппированы  парами. 
Объем образовательной нагрузки обучающихся составляет 36 академических часов в неделю и включает все виды работы во взаимодействии с 

преподавателем и самостоятельную учебную работу.  
Продолжительность каникул составляет в зимний период – 2 недели, в летний период – 9 недель. 

 Консультации для обучающихся (групповые, индивидуальные, письменные, устные) проводятся по экзаменационным дисциплинам и 

междисциплинарным курсам для обеспечения качественной подготовки обучающихся.  
Практики проводятся в рамках соответствующих профессиональных модулей  при  обязательном сохранении в пределах учебного года объема 

часов, установленного  учебным  планом.   



Учебная практика проводится в мастерских колледжа мастерами производственного обучения концентрированно; производственная практика 

проводится в организациях на основе прямых договоров, заключаемых между колледжем и каждой организацией, концентрированно.                    
Производственная практика проводится на предприятиях и в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю 

подготовки студентов. Сроки проведения учебной и производственной практик устанавливаются согласно рабочему учебному плану и годовому графику 

учебного процесса.  
Общеобразовательный  цикл образовательной программы формируется  в соответствии с Письмом  Министерства  образования и науки 

Российской Федерации  от 17 марта 2015 г. №06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования   в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учётом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов  и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования».    

Профиль получаемого профессионального образования – технический. 

Общеобразовательный цикл реализуется на первом, втором и третьем курсах.  
 Изучение учебных дисциплин общеобразовательного цикла осуществляется  рассредоточенно одновременно с освоением  программы  подготовки  

квалифицированных рабочих, служащих.   
Предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  проекта  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов  в любой избранной области деятельности. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством преподавателя.    
Занятия по дисциплине «Иностранный язык» проводятся в подгруппах.  

При проведении практических занятий по дисциплине «Информатика» группа делится на подгруппы.  

1.3. Реализация  вариативной части ОПОП 
Объем часов при формировании вариативной части согласно ФГОС СПО по профессии 29.01.05 Закройщик в количестве 288 часов направлен на 

усиление и расширение общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей для овладения профессиональными компетенциями, 

соответствующими основным видам профессиональной деятельности. 
Для достижения результатов по осваиваемой профессии, указанных в разделе III ФГОС СПО,  в соответствии с передовыми технологиями и 

международными стандартами, объем часов в количестве 756 часов направлен на практики. 
1.4. Порядок аттестации обучающихся 

При освоении ППКРС по профессии 29.01.05 Закройщик в качестве форм промежуточной аттестации применяются: дифференцированные зачеты, 

экзамены, экзамены квалификационные. 
Итоговой формой аттестации по профессиональному модулю в последнем семестре его изучения является экзамен (квалификационный). 
Дифференцированные зачеты проводятся за счет времени, отведенного на дисциплину, МДК, практики; экзамены – за счет времени, выделенного 

ФГОС СПО. 
На промежуточной аттестации по учебной практике учитываются результаты текущих форм контроля, используются накопительные системы 

оценивания. Аттестация по итогам производственной практики производится с учетом результатов от соответствующих организаций и отчета по 

производственной практике. 
Государственная итоговая аттестация проводится в форме выпускной квалификационной работы в виде демонстрационного экзамена. На 

государственную итоговую аттестацию отводится 72 часа.  
Государственная итоговая аттестация завершается присвоением выпускнику квалификаций Закройщик, Портной, и выдаётся диплом о среднем 

профессиональном образовании.  
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