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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы по направленности «Швейные изделия» и вариативную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 
результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен13: 
 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 
наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 02 определять задачи для 
поиска информации, 

номенклатура 
информационных 

 

 

13Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



 

 планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 
информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 03 

определять актуальность 
нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 
информации 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 
основные этапы разработки 

и реализации проекта 

 



 

 составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 
производства 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

ПК 3.1 

обрабатывать различные 
виды одежды 

способы обработки 
различных видов одежды 

поиска и выбора 
рациональных способов 

обработки и 

технологических 

режимов производства 

швейных изделий 

 

 

 

ПК 3.2 

работать с нормативно- 

технической 

документацией; 

рассчитывать технико- 

экономические 

показатели 

технологического 

процесса производства 

стадии проектирования 

технологических 

процессов 

составления и анализа 

технологической карты 

(последовательности) и 

схемы разделения труда 

на швейное изделие 

 

ПК 3.3 

выбирать оборудование 

и инструменты для 
решения 

производственной 
задачи 

оборудование швейного 

производства и 

принципы его работы 

выбора и использования 

промышленного 

оборудования в 

технологических 
процессах 

 

ПК 3.4 определять норму 

расхода материала 

принципы 

подготовительно- 

раскройного 
производства 

выполнения раскладки 

на материале и раскрой 



 

1.1. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№ 

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональн 

ые компетенции 

Дополнительн 

ые знания, 

умения, 

навыки 

№, 

наименован 

ие темы 

Объе 

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую программу 

1 ПК 3.1 
ПК 3.3 

Знать способы 

обработки 

различных 

видов одежды; 

оборудование 

швейного 

производства и 

принципы его 

работы. 

Уметь 
обрабатывать 

различные виды 

одежды; 

выбирать 

оборудование и 

инструменты 

для решения 

производственн 

ой задачи. 

Владеть 

поиском и 

выбором 

рациональных 
способов 

обработки и 

технологических 

режимов 

производства 

швейных 

изделий; 

Владеть 
выбором и 

использованием 

промышленного 

оборудования в 

технологических 
процессах 

МДК 04.01 – 
66 вар. часов 

Тема 2.3 

Обработка 

карманов 

Тема 2.4 

Обработка 

застёжек 

Тема 2.6 

Обработка 

воротников 

Тема 2.7 

Обработка 

рукавов 

УП.04 – 36 

вар. часов 

Тема 2.2 

Технология 

изготовления 

поясных 

изделий 

ПП 04.- 36 

вар. часов 

138 Увеличение объема 

времени на получение 

дополнительной 

квалификации в целях 

углубления ПК 3.1- 

3.4 для повышения 

конкурентоспособнос 

ти выпускников в 

рамках 

«Профессионалитета» 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 
 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия14 151 98 

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа 2 - 

Практика, в т.ч.: 144 144 

учебная 72 72 

производственная 72 72 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01 в форме ДФК в 3,4,5 сем., 

УП 04 в форме Диф.зачета в 5сем. 

ПП 04 в форме Дифзачета в 4 сем. 

ПМ 04в форме Квалификационного экзамена 

по модулю в 5сем. 

 

 

 

18 

 

Всего 315 242 

 

2.2. Структура профессионального модуля 
 

 

Код ОК, ПК  

 

 

 

 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

 

 

 

 

 

Всего, 
час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч

ен
и

е 
п

о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

ят
и

я1
5
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

1
6
 

У
ч
еб

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 07, 

ПК 3.1 
ПК 3.2, ПК 3.3, 

МДК.04.01 Выполнение работ 

по рабочей профессии 16909 

Портной 

153 98 153 151 - 2   

ПК 3.4.        

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 07, 

Учебная практика УП 04 72 72   72  

,ПК 3.1     

ПК 3.2, ПК 3.3,     

ПК 3.4.     

 

14Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия 
15Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
16Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 



 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 07, 

ПК 3.1 

ПК 3.2, ПК 3.3, 
ПК 3.4. 

Производственная практика 

ПП 04. 

72 72    72 

 Промежуточная аттестация 18      

 Всего: 315 242 153 151 - 2 72 72 



10 
 

 

2.3. Содержание профессионального модуля 
 

 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем, 

ак. ч. / 

в том 

числе 

в форме 

практиче 

ской 

подготов 

ки, 
ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

ПМ.04 Выполнение работ 

по одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих 

 315/242 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 07, 

ПК 3.1, 

ПК 3.2, ПК 3.3, 
ПК 3.4. 

МДК 04.01 Выполнение 

работ по рабочей 
профессии 16909 Портной 

 153/98  

Раздел 1. Соединение 
деталей одежды 

 32  



11 
 

 

Тема 1.1 Общие сведения 

об одежде 

Содержание/Лабораторные работы 
1. Введение. Возникновение одежды и её роль в жизни человека. Основные функции 

одежды. 

Общие сведения об ассортименте одежде; её классификация по условиям 

эксплуатации, назначению, половозрастному признаку. 

2. Основные этапы производства одежды при массовом и индивидуальном пошиве. 
Содержание каждого этапа и его роль в производстве одежды. 

3. Классификация конструкций одежды. Общие сведения о конструкции одежды и 
требования к ней. Детали кроя, их конструкция, наименование срезов. 

4. Нормативно-техническая документация на изготовление одежды, ее назначения и 
краткое содержание. 

Контрольные и рабочие лекала (шаблоны), их назначение. Основные, 

вспомогательные и производные лекала. 

 

 

 

 

 

8 

ПК 3.1, 

ПК 3.2, ПК 

3.3 ОК 01-03, 

07 

Тема 1.2. Виды соединений 

деталей одежды 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Способы соединений деталей одежды. 

2. Понятие о стежках, строчках, швах. Параметры стежков. Сравнительная 

характеристика, область использования. Инструменты и приспособления для ручных 

работ, рабочее место для ручных работ, безопасные условия труда на рабочем месте, 

терминология и технические условия ручных работ. 

3. Виды машинных швов. Их графическое изображение. Технические условия. 

Требования к качеству. Свойства, область применения. Рабочее место для 

выполнения машинных работ, безопасные условия труда на рабочем месте, 

терминология и технические условия выполнения машинных работ. 

4. Оборудование для выполнения машинных работ. 

5. Клеевые соединения деталей одежды. Характеристика. Оборудование для 

выполнения клеевых соединений. 

 

 

 

 

 

25 

ПК 3,1, 

ПК 3.2,ПК 3.3 

ОК 01-03, 07 

 Самостоятельная работа 1  



12 
 

 

Тема 1.3 Влажно-тепловая 

обработка швейных 

изделий 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Внутрипроцессная и окончательная ВТО. Факторы ВТО. Режимы ВТО. Операции 

ВТО, технические требования к ним. Оборудование для ВТО. Техника безопасности 

при выполнении операций ВТО. Терминология. 

Оценка качества выполнения ВТО. Определение видов дефектов, способов их 

устранения. 

 

 

 

6 

ПК 3,1, 

ПК 3.2, ПК3.3 

ОК 01-03, 07 

 Контрольная работа по разделу 2  

Раздел 2. Обработка 

деталей и основных узлов 
швейных изделий 

 

121 

 

Тема 2.1 Обработка 

мелких деталей 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Виды мелких деталей, их определение и назначение, применяемые детали кроя с 

наименованием срезов, направлением нитей основы и ворса, последовательность 

обработки клапана, листочек, пояса, хлястика и др., ТУ, схемы, дефекты обработки. 

2. Обработка отделочных деталей (воланы, рюши, оборки и т.п.). Отделка деталей 

тесьмой, кружевом, аппликацией, бейкой и т.д. 

 

 

8 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК 3.2-3.4 ОК 

01-03, 07 

Тема 2.2 Подготовка 

деталей кроя к пошиву 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Припуски на швы, подгибку, уработку, подгонку. Расположение монтажных 

надсечек по контурам деталей. 

Проверка комплекта лекал; их количество в зависимости от вида изделий, методов 

обработки, свойств материалов, уровня механизации и автоматизации производства. 

2. Подготовка деталей кроя: придание и сохранение формы, намелка, предохранение 

срезов от растяжения и осыпаемости 

Начальная обработка переда и спинки 

 

 

 

16 

 

 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 

01-03, 07 
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Тема 2.3 Обработка 

карманов 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Виды карманов, обработка накладных карманов 
2. Обработка прорезных карманов листочка с втачными концами 

3. Обработка прорезных карманов листочка с настрочными концами 

4. Обработка прорезных карманов в рамку 

5. Обработка прорезных карманов с клапаном и двумя обтачками 

6. Обработка карманов в рельефе 

7. Обработка карманов на передней половинке брюк 

8. Обработка заднего кармана брюк 

9. Обработка внутренних карманов 
10. Особенности обработки карманов в изделиях без подкладки 

 

 

 

 

26 

ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 

01-03, 07 

Тема 2.4 Обработка 

застёжек 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Обработка застёжки женских брюк на тесьму-молнию 
2. Обработка застёжки мужских брюк на тесьму-молнию 

3. Обработка застежки в юбке 

4. Обработка застежки блузы с дополнительным припуском 

5. Обработка застежки блузы с подбортом 

6. Обработка застежки блузы с планками 
7. Обработка потайной застежки блузы 

20 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 

01-03, 07 

Тема 2.5 Обработка шлиц 

и разрезов 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Виды шлиц и разрезов юбки, их обработка 
2. Виды шлиц рукава, их обработка 
3. Разрезы рукава, их обработка 

8 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 

01-03, 07 

Тема 2.6 Обработка 

воротников 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Обработка деталей воротника 
2. Обработка стояче – отложного воротника 

3. Обработка воротника – стойки 

4. Обработка воротника типа «шаль» 
5. Обработка горловины обтачками 

16 ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 

01-03, 07 

Тема 2.7 Обработка 

рукавов 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Обработка деталей втачного рукава и соединение его с проймой 
2. Обработка рукава «реглан» 

3. Обработка изделия с цельновыкроенным рукавом 
4. Обработка проймы без рукава 

14 ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 
01-03, 07 



14 
 

 

Тема 2.8 Обработка 

подкладки 

Содержание/Лабораторные работы 

1. Обработка деталей подкладки 
2. Соединение отлетной по низу подкладки с изделием 
3. Соединение притачной по низу подкладки с изделием 

12 ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК3.2- 3.4 ОК 

01-03, 07 

 Самостоятельная работа 1  

Учебная практика УП.04 в 5 сем. 

Виды работ: Изготовление изделий платьево-блузочного ассортимента (без раскроя) 

Темы: 

1. Проверка деталей кроя и подготовка изделия к пошиву. 

2. Начальная обработка деталей переда и спинки. Обработка мелких и отделочных деталей. 

3. Монтаж изделия: Обработка боковых и плечевых срезов. 

4. Промежуточный контроль обработки изделия. 

5. Обработка застежки. 

6. Обработка воротника и соединение его с изделием. 

7. Обработка рукавов. 

8. Соединение рукавов с изделием. 

9. Обработка низа изделия. 
10. Окончательная отделка изделия. 

 

 

 

 

 

72/72 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 07, 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4. 

Производственная практика ПП.04 в 4 сем. 

Виды работ: Изготовление изделий пальтово-костюмного ассортимента (без раскроя) 

Темы: 

1. Проверка деталей кроя и подготовка изделия к пошиву. 
2. Начальная обработка деталей переда и спинки. Обработка мелких и отделочных деталей. 

3. Монтаж изделия: Обработка боковых и плечевых срезов. 

4. Промежуточный контроль обработки изделия. 

5. Обработка застежки. 

6. Обработка воротника и соединение его с изделием. 

7. Обработка рукавов. 

8. Соединение рукавов с изделием. 

9. Обработка низа изделия. 

10. Окончательная отделка изделия. 

 

 

 

 

 

 

72/72 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 07, 

ПК 2.1, ПК 2.2, 
ПК 2.3,ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4. 

Промежуточная аттестация 18  

Всего 315/242  

Квалификационный экзамен по модулю ПМ.04 в 5 сем.   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Конструирования и моделирования швейных изделий; оснащенный в 

соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по специальности. 

Мастерская швейная, оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной 

программы по специальности. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

 Учебно-методическое обеспечение 

 Основные печатные и/или электронные издания 

4. Алахова, С. С. Технология контроля качества производства швейных изделий: 

Учебное пособие / Алахова С.С., Лобацкая Е.М., Махонь А.Н. - Минск :РИПО, 2014. - 287 с.: 

ISBN   978-985-503-431-6.   - Текст   :   электронный.   - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/949382 (дата обращения: 31.07.2024).. 

5. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных 

швейных изделий на индивидуальную фигуру : учебное пособие / Л.В. Кочесова, Е.В. 

Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. 

— 391 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/textbook_5c2326b6c67477.18103805.  -  ISBN  978-5-00091-413-7.  -  Текст  : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2165832 (дата обращения: 31.07.2024). 
6. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование современных 

швейных изделий на индивидуальную фигуру : учебное пособие / Л.В. Кочесова, Е.В. 

Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. 

— 391 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-00091-786-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2165437 (дата обращения: 31.07.2024). 

 

 Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Ермаков А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для СПО. 

- 2-е изд., испр. и доп. – М: ЮРАЙТ, 2018. — 259 с. — (Серия : Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07297-6. — Режим доступа : www.biblio- 

online.ru/book/0492FD74-D79A-4DFB-A92B-6CD9D473B0A4. 

2. Терская, Л. А. Основы технологии производства из меха: меховая отделка : учебное 

пособие для СПО / Л. А. Терская. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 143 с. 

— (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09339-1. — Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/F4CE1097-404F-48AF-A79E-7DFB906B747A 

http://www.biblio-online.ru/book/0492FD74-D79A-4DFB-A92B-6CD9D473B0A4
http://www.biblio-online.ru/book/0492FD74-D79A-4DFB-A92B-6CD9D473B0A4
http://www.biblio-online.ru/book/F4CE1097-404F-48AF-A79E-7DFB906B747A
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

Код ПК, ОК 

Критерии оценки 

результата 

(показатели освоенности 
компетенций) 

 

Формы контроля и 

методы оценки 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 07, 

ПК 3.1, 

ПК 3.2, ПК 3.3, 
ПК 3.4. 

Обучающийся 

демонстрирует навыки, 

умения и знания, 

позволяющие выполнять 

работу по 16909 Портной 

Экспертная  оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся  в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах учебной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена по 
модулю 
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