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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

1.4. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Конструирование и моделирование 

швейных изделий». 

 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы по направленности «Швейные изделия» и вариативную часть образовательной 

программы. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен5: 

 

Код ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 
структура плана 

для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте 

методы работы в 

профессиональной 

и смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

 



помощью 
наставника) 

 

ОК 02 

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 
поиска, выбирать 

номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 

 

 

5Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



 

 необходимые 

источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска 

применять 

средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать 

различные цифровые 

средства для 

решения 

профессиональных задач 

деятельности 
приемы 

структурирования 

информации 

формат 

оформления 

результатов 

поиска 

информации 

современные средства и 
устройства 

информатизации, 

порядок их применения 

и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

 

 

 

ОК 04 

организовывать 

работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 
деятельности 

психологические 

основы деятельности 

коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

 

 

ОК 05 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

правила 

оформления 

документов 

правила построения 

устных сообщений 

особенности 

социального и 

культурного контекста 

 



 

 

 

 

 

 

 

ОК 09 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и 

о своей 

профессиональной 

деятельности 
кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 

правила 

построения 

простых и 

сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) лексический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 
правила чтения текстов 
профессиональной 

 



 

 (текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 
или интересующие 
профессиональные 
темы 

направленности  

 

 

ПК 2.1 

Использовать размерную 

типологию, расчеты и 

методы построения 

базовых конструкций 

различных видов одежды 

 

принципы и методы 

построения чертежей 

базовых конструкций 

разработки чертежей 

конструкций на типовые 

и индивидуальные 

фигуры в том числе с 

применением системы 

автоматизированного 

проектирования (САПР) 

 

ПК 2.2 

использовать методы 

конструктивного 

моделирования 

приемы конструктивного 

моделирования 
построения модельных 

конструкций изделий 

различных видов, 

силуэтных форм и 
покроев рукава; 

 

 

 

ПК 2.3 

разрабатывать лекала 

деталей швейных 

изделий; осуществлять 

проверку  качества 

изготовленных лекал; 

выполнять градацию 

лекал; оформлять табель 
мер 

правил оформления 

лекал и их маркировки; 

участки расположения 

контрольных знаков на 

лекалах;  методы 

градации лекал по 

размерам и ростам; 

создания различных 

лекал швейных изделий 

на основе модельных 

конструкций с учетом 

градации по размерам и 

ростам 

 

 

 

ПК 2.4 

 

составлять описание 

внешнего вида модели; 

составлять 

спецификацию лекал 

деталей изделия; 

составлять табель мер 

технологические 

припуски на обработку 

изделия; 

участки измерения 

изделия для определения 

соответствия лекал 

проектируемым 

размерам и ростам 

создания технического 

описания модели 

изделия для 

производства; 

определения 

соответствия измерений 

готовой модели изделия 

размерам используемых 

лекал 

 

ПК 2.5 

определять методы 
формообразования 

изделия по модели или 

эскизу 

способы соотнесения 

образца изделия замыслу 

или эскизу 

определения 
соответствия лекал 

изделия модели или 

эскизу 

1.6. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№ 

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональн 

ые компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе 

м 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1 ПК 2.2 

ПК 2.3 
Знать приемы 

конструктивного 

моделирования; 

Уметь 

использовать 

методы 

конструктивного 

МДК 02.01- 57 

вар. часов. 

Тема 2.7. 

Проектирование 

исходных 

модельных 

конструкций 

119 Увеличение 

объема как на 

наиболее 

трудоемкий для 

освоения 

профессиональны 

й модуль, а также 



 

  моделирования; 

Иметь навыки 

построения 

модельных 

конструкций 

изделий 

различных видов, 

силуэтных форм и 

покроев рукава 

(ИМК) на 
основе базовых 

конструкций 

(БК); Тема 2.8. 

Конструктивное 

моделирование 

швейных 

изделий; Тема 

2.9. Разработка 

лекал 

(шаблонов) 

деталей 

плечевых 

изделий. 

МДК 02.02 – 26 
вар. часов 

Тема 1.2 

Разработка 

модельных 

конструкций 

(МК) женской 

одежды с 

использованием 

САПР. 

УП.02 -36 вар. 

часов 

Тема 3.Расчет 

и построение 

модельной 

конструкции 

плечевых 

изделий с 

различными 

вариантами 

покроя рукава 

 с целью 

формирования ПК 

2.1 – 2.5, в 

частности на 

практические 

занятия, 

способствующие 

формированию 

прочных умений и 

практического 

опыта 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 
подготовки 

Учебные занятия6 385 268 

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа 1 - 

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 72 72 

 

6Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на 



теоретические занятия, лабораторные и практические занятия 



 

производственная   

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 02.01 в форме ДФК в 1-3,5 сем., в 

форме Экзамена в 4 сем, 

в форме Дифзачета в 6 сем 

МДК 02.02 в форме ДФК в 6 сем 

УП 02 Диф.зачета в 3,4сем 
ПМ 02 экзамен по модулю в 6сем. 

 

18 

 

 

 
12 

 

Всего 488 340 

2.2. Структура профессионального модуля 

 
Код ОК, ПК  

 

 

 

 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля 

 

 

 

 

 

Всего

, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о

 М
Д

К
, 

в
 т

.ч
.:
 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

ят
и

я7
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

8
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ОК 01, ОК 02, МДК.02.01 

Теоретические основы 

конструирования швейных 

изделий 

321 222 321 320 - 1   
ОК 04, ОК 05,       
ОК 09       
ПК 2.1; ПК2.2,       
ПК 2.3, ПК 
2.4, 

      

ПК 2.5.       
ОК 01, ОК 02, МДК 02.02 Использование 

САПР для конструированная 

и моделирования швейных 

изделий 

65 46 65      
ОК 04, ОК 05,    
ОК 09    
ПК 2.1; ПК2.2,    
ПК 2.3, ПК 
2.4, 

   

ПК 2.5.    
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 05, 

Учебная практика УП 02 72 72   72  

ОК 09     
ПК 2.1; ПК2.2,     
ПК 2.3, ПК 
2.4, 

    

ПК 2.5.     

 Промежуточная аттестация 18+12      

 Всего: 488 340 386 320 - 1 72  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, 

практические и лабораторные работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены 

соответствующие столбцы 
8Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 

организацией. 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

 

 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) и тем 

 

 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы ипрактические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объе

м, ак. 

ч. / в 

том 

числе 

в форме 

практиче

с кой 

подготов

к и, 

ак. ч. 

Коды 

компет

ен ций, 

формир

о 

ванию 

которы

х 

способс

т вует 

элемент 

програм 

мы 

1 2 3 4 

ПМ.02 Конструирование и 

моделирование швейных 

изделий 

 488/340  

МДК.02.01 Теоретические основы 

конструирования швейных 
изделий 

 

339/222 

 

Раздел 1. Разработка базовых 

конструктивных основ швейных 

изделий различных видов 

1 сем. 51/36 
 

Тема 1.1. Исходные данные для Содержание  1 
проектирования швейных изделий 1 Ассортимент и классификация конструкций одежды 

ПК 2.1- 
2.5 

ОК 01; 
ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 05; 

ОК 09 

 3 Показатели качества одежды 

 4 Размерная типология населения 

 Морфология тела человека 5 
 Размерные признаки тела человека. Ведущие и подчиненные размерные 

признаки 
6 

 7 Система прибавок, припусков, допусков 

 8 
Методы проектирования и системы конструирования одежды 

 Лабораторная работа: 4  
 1 Снятие измерений с фигуры человека. Анализ размерных признаков   
Тема 1.2. Проектирование базовых Содержание  ПК 2.1- 

2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 04; 
ОК 05; 
ОК 09 

конструкций поясных изделий на 
типовые 

1 Проектирование базовых конструкций (БК) юбок различных покроев 
женские фигуры по Единому методу Лабораторные работы: 15 
конструирования 2 Построение базовой конструкции (БК) прямой юбки на типовую фигуру 5 

 3 Построение базовой конструкции (БК) юбки – многоклинки (различные 
варианты) 

5 

 4 Построение базовой конструкции (БК) конической юбки 5 
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 Содержание  ПК 2.1- 
2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 05; 
ОК 09 

1 Проектирование базовой конструкции (БК) женских брюк  
Лабораторная работа: 4 
5 Построение базовой конструкции (БК) женских брюк  

Тема 1.3. Перевод вытачек, 

построение модельно-

конструктивных линий в женских 

поясных изделиях. 

Содержание   

 

 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 
ОК 05; ОК 

09 

1 Способы перевода вытачек: графический и 

шаблонный. Способы формообразования одежды. 
Конструктивно-декоративные средства при создании силуэтных форм 
швейных 
изделий. Построение рельефных линий и кокеток на деталях поясных 

изделий. Моделирование формы детали при создании драпировок. 

Основные приемы изменения силуэта. 

Проектирование складок и сборок на деталях поясной одежды при 

параллельном и коническом расширении деталей. 
Расположение контрольных знаков (надсечек) при разработке лекал 
поясной одежды с 
рельефами, кокетками, складками, сборками 

2 
3 
4 
5 
6 
7 

8 

Лабораторные работы: 14  
6 Перевод вытачек на деталях поясной одежды с использованием базовой 

конструкции 
3 ПК 2.1-

2.5 
ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 

04; ОК 

05; 
ОК 09 

7 Параллельное и коническое расширение деталей поясного изделия. 3 
8 Построение рельефов и кокеток в поясной одежде 4 
9 Построение складок, сборок, подрезов, драпировок при модификациях 

базовой 
конструкции изделия поясной одежды 

4 

Тема 1.4. Особенности 

конструирования мужской поясной 

одежды 

Содержание   
1 Разновидности мужской поясной одежды. Размерные признаки, прибавки. 

Особенности построения конструкций мужских брюк. 
 ПК 2.1-2.5 

ОК 01; 

ОК 02; ОК 

04; ОК 05; 
ОК 09 

2 
Лабораторная работа: 4 
10 Расчет и построение чертежа конструкции мужских брюк  

 

 

Содержание   
1 Ассортимент поясных изделий для детей различных возрастных групп.  

ПК 2.1-2.5 2 
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Тема 1.5. Особенности 

конструирования детской поясной 

одежды 

3 Классификация фигур мальчиков и девочек по возрастным группам и 

размерам. Шкалы длин детских изделий. 

Разновидности детской поясной одежды. 

Размерные признаки, прибавки. 
Особенности построения конструкций детской поясной одежды. 

ОК 01; 

ОК 02; ОК 

04; ОК 05; 

ОК 09 

4 
5 
6 

Лабораторная работа: 4  
11 Расчет и построение конструкций поясных изделий детской одежды   
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Тема 1.6. Разработка лекал 

(шаблонов) деталей поясных 

швейных изделий 

Содержание   

1 
Построение основных, производных, вспомогательных лекал (шаблонов) 

швейных изделий различных ассортиментных групп. 

Проверка сопряжений контурных линий участков 

чертежа. Лекала – эталоны. Рабочие лекала основных 

деталей одежды. 

Лекала производных деталей. Лекала для уточнения контуров детали 
(осноровочные 
лекала). 

Положение основных конструктивных линий на лекалах деталей. 

Величины припусков на швы для различных срезов. Связь припуска на 

шов с методом обработки узла, участка изделия. 

Нанесение маркировки на лекала. Долевая нить и ее расположение. 

Контрольные знаки (надсечки) на лекалах, их назначение и расположение. 

Оформление концевых участков лекал. 

Спецификация лекал изделия. 

Особенности построения лекал подкладки. 

 

 

 

 

 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; 

ОК 02; ОК 

04; ОК 05; 

ОК 09 

2 

3 

4 

5 

6 

 

7 

8 

9 

Лабораторная работа: 4  

 

12 

 

Разработка основных и производных лекал поясного изделия с учетом 

припусков на обработку. 

 ПК 2.1-2.5 
ОК 01; 

ОК 02; ОК 

04; ОК 05; 
ОК 09 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1: 
- Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы. 
- Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя. 
- Оформление лабораторно-практических работ, оформление чертежей согласно требованиям технического черчения. 
- Подготовка к занятиям по контролю и оценке знаний. 
- Изготовление макетов поясных изделий различных видов по разработанным чертежам модельных конструкций 

  

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; 

ОК 02; ОК 

04; ОК 05; 

ОК 09 

Контрольная работа (лаб.) за 1 семестр 2  

Раздел 2. Разработка 

конструкций плечевых 

изделий одежды различных 

 

2 сем. 

 

60/42 
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покроев 

Тема 2.1. Проектирование базовых 

конструкций женских плечевых 

изделий 

Содержание   
1 Основные детали плечевых изделий. Наименование срезов и участков 

чертежа. Прибавки в конструировании плечевых изделий. Таблицы 

прибавок. 
Обозначение конструктивных точек, система расчета конструктивных 
отрезков. 

 ПК 2.1-

2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 

2 
3 
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 4 Общие требования к построению базовой конструкции. Предварительный 

расчет конструкции. 
Базисная сетка БК женских плечевых швейных изделий. 

 04; ОК 05; 
ОК 09 

5 
Лабораторные работы: 48  
13 Построение базовых конструкций (БК) лифа женского плечевого изделия 

на типовые фигуры по заданным параметрам. 8  

ПК 2.1-

2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 

04; ОК 

05; 

ОК 09 

14 Построение боковых линий, линии борта 4 
15 Построение базовой конструкции (БК) втачного одношовного рукава 

прямой формы 
6 

16 Построение базовой конструкции (БК) втачного одношовного рукава 
зауженного книзу 

6 

17 Расчет и построение воротников различных форм 8 
18 Перевод вытачек на деталях плечевой одежды с использованием базовой 

конструкции 6 

19 Построение конструктивных линий и мелких деталей в плечевой одежде 6  
20 Модификации втачного рукава при проектировании складок, сборок, 

расширений 
4  

 

 

Тема 2.2. Конструирование изделий с 

рукавами рубашечного покроя 

Содержание   
1 Особенности расчета и построения изделий с рукавами рубашечного 

покроя. Выбор прибавок. 

Модификация проймы и рукава. 

ПК 2.1-
2.5 
ОК 01; 
ОК 
02; ОК 
04; 
ОК 05; 
ОК 

09 

2 

Лабораторная работа: 10  
21 Расчет и построение базовой конструкции изделия с рукавом рубашечного 

покроя 
  

Контрольная работа (лаб.) за 2 семестр 2  

Самостоятельная работа при изучении МДК.02.01 
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы. 
2. Подготовка к лабораторным работам с использованием методических рекомендаций преподавателя. 
3. Оформление лабораторно-практических работ, оформление чертежей согласно требованиям технического черчения. 
4. Подготовка к занятиям по контролю и оценке знаний. 

5. Выполнение макетов плечевых изделий женской одежды с различным покроем рукава. 
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Продолжение Раздела 2. Разработка 
конструкций плечевых изделий 
одежды различных покроев 

 

3 семестр 

 

44/28 

 

Тема 2.3. Конструирование изделий с 

цельнокроеными рукавами 

Содержание   

1 Особенности расчета и построения изделий с цельнокроеными рукавами 

различных видов Разработка конструкций с цельнокроёными рукавами 

мягкой формы. 
Разработка конструкций с цельнокроёными рукавами и ластовицей. 
Комбинированные покрои. 

 

2 
3 
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 Лабораторная работа: 8  
22 Расчет и построение базовой конструкции изделия с цельнокроеным 

рукавом 
  

Тема 2.4. Конструирование изделий 

с рукавами покроя реглан 

Содержание   

1 
Особенности оформления проймы и варианты рукавов реглан: нулевой, 

арочный, полуреглан, реглан-погон. 

Особенности выбора прибавок для изделий покроя реглан. 

Построение базовой конструкции изделия покроя реглан 

ПК 2.1-2.5 
ОК 01; 

ОК 02; ОК 
04; ОК 05; 

ОК 09 

2 

3 

Лабораторная работа: 14  
23 Расчет и построение базовой конструкции изделия покроя реглан 

(классической и мягкой 
формы) 

  

Тема 2.5. Особенности 

конструирования мужской плечевой 

одежды 

Содержание   

1 Особенности построения мужских плечевых изделий (пиджак, жилет, 

куртка). Характеристика изделий пальтовой группы: силуэты, формы 

рукавов. 

Прибавки для проектирования конструкций. 

Оформление лекал. 

ПК 2.1-

2.5 

ОК 01; 

ОК 

02; ОК 

04; 

ОК 05; 

ОК 

09 

2 

3 

4 

Лабораторная работа: 14  

24 Расчет и построение чертежа конструкции мужского плечевого изделия 
(куртка) 

5  

25 Расчет и построение чертежа конструкции мужского жилета 5  

26 Расчет и построение чертежа конструкции мужского пальто прямого силуэта 4 

Тема 2.6. Особенности 

конструирования детской плечевой 

одежды 

Содержание   
1 Характеристика плечевых изделий детской одежды различного 

ассортимента: силуэты, формы рукавов. 

Размерные признаки, прибавки для проектирования конструкций. 
Особенности расчета и построения конструкций детских 

изделий различного ассортимента: плечевая одежда. 

ПК 2.1-

2.5 

ОК 01; 

ОК 
02; ОК 
04; 
ОК 05; 
ОК 

2 

3 
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09 

Лабораторная работа: 5  

27 Расчет и построение различных конструкций плечевых изделий детской 
одежды 

  

Самостоятельная работа при изучении тем 2.5 – 2.8 
 Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы. 
 Подготовка к лабораторным работам с использованием методических рекомендаций преподавателя. 

 Оформление лабораторных работ, оформление чертежей согласно требованиям технического черчения. 

 Подготовка к занятиям по контролю и оценке знаний. 

 ПК 2.1-2.5 

ОК 01; 

ОК 02; ОК 

04; ОК 05; 

ОК 09 
Проверочная работа за 3 семестр ( лаб. раб.) 3  
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Учебная практика УП. 02 в 3 

сем. Виды работ: 

Конструирование, моделирование и раскрой поясного изделия 
1. Выбор моделей для проектирования модельных конструкций поясных изделий по опциям рандомного выбора. 
2. Разработка технических рисунков в соответствии с выбором 
3. Расчет и построение базовой и модельной конструкции поясных изделий 
4. Разработка спецификации и комплектов лекал по базовой 

конструкции Изготовление макетов поясных изделий по 

разработанным лекалам 

 

 

 

 

 

 

36/36 

 

 

 

 

ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 
02; ОК 04; 
ОК 05; ОК 

09 

Продолжение Раздела 2. 

Разработка конструкций 

плечевых изделий одежды 

различных покроев 

 

4 семестр 

 

48/34 

 

Тема 2.7. Проектирование исходных 

модельных конструкций (ИМК) на 

основе базовых конструкций (БК) 

Содержание   

1 Конструктивные решения средней линии спинки в соответствии с силуэтом 

и наличием среднего шва в изделии. 

Проектирование конструкций плечевых изделий прямого и расширенного 

силуэтов 

Проектирование конструкций плечевых изделий полуприлегающего и 

приталенного силуэтов с различным сочетанием формообразующих 

элементов. 

Расчёт суммы вытачек по линии талии. Расчёт ширины изделия по бёдрам. 

 

ПК 2.1-2.5 
ОК 01; 

ОК 
02; ОК 04; 

ОК 05; 
ОК 
09 

2 

3 

4 

Лабораторные работы: 16  

28 Расчёт и построение женских плечевых изделий различных силуэтных форм 

(8 заданий различных силуэтных форм) 

  

Тема 2.8. Конструктивное 

моделирование швейных изделий 
Содержание   
1 Составление конструкторского описания внешнего вида модели. 

Общая характеристика силуэта, покроя, застежки. 

Описание особенностей деталей изделия, параметры длин деталей. 

 
ПК 2.1-
2.5 

ОК 01; 

2 

3 

4 
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5 Рекомендуемые размеры и роста. 

Проектирование модельных конструкций женской одежды. 

ОК 
02; ОК 
04; 
ОК 05; 
ОК 09 

Лабораторные работы: 14  
29 Составление описания внешнего вида модели по эскизу, фотографии, 

образцу 
изделия 

6 
ПК 2.1-
2.5 
ОК 01; ОК 
02; 
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 30 Построение модельных конструкций плечевых изделий с различными 
видами 
покроя рукавов по эскизу, техническому рисунку, фотографии, образцу 
модели. 

8 ОК 04; 
ОК 
05; ОК 

09 

Тема 2.9. Разработка лекал 

(шаблонов) деталей плечевых 

изделий 

Содержание   
1 Проверка сопряжений контурных линий участков чертежа. 

Лекала – эталоны. Рабочие лекала основных деталей одежды. Лекала 

производных деталей. Лекала для уточнения контуров детали 

(осноровочные лекала). 

Положение основных конструктивных линий на лекалах деталей. Величины 

припусков на швы для различных срезов. Связь припуска на шов с методом 

обработки узла, участка изделия. 

Нанесение маркировки на лекала. Долевая нить и ее расположение. 

Контрольные знаки (надсечки) на лекалах, их назначение и расположение. 

Оформление концевых участков 
лекал. Спецификация лекал изделия. Особенности построения лекал 
подкладки. 

 

 
ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 
02; ОК 04; 
ОК 05; ОК 

09 

2 

3 

Лабораторная работа: 16  

31 
Разработка основных и производных лекал плечевого изделия с учетом 

припусков на обработку. 
8 

ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 
09 

32 Раскладка лекал деталей плечевого изделия на ткани (по заданию 

преподавателя) 

8 

Проверочная работа за 4 семестр ( лаб. раб.) 2  

Учебная практика УП.02 в 4 

сем. Виды работ 
1. Выбор вариантов моделей, технических рисунков для проектирования конструкций 
2. Описание внешнего вида модели 

3. Анализ пропорций, объема, силуэта, покроя 
4. Разработка базовой и модельной конструкции изделия 
5. Составление спецификации и разработка лекал на модель 
6. Изготовление макета 
7. Проверка соответствия макета техническому рисунку. 
8. Проверка соответствия макета проектируемому размеру, росту, полнотной группе 

 

 

 

 

 

 

36/36 

 

 

 

 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 

09 
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Продолжение Раздела 2. Разработка 

конструкций плечевых изделий 

одежды различных покроев 

 

5 семестр 
 

52/36 

 

Тема 2.10. Авторский надзор за Содержание   
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соответствием конструкторских 

решений в опытном образце 
1 

Определение обязательных требований и параметров соответствия 
конструкторских решений опытного образца и изделий, изготовленных в 

условиях производства. 

Организация контроля изделий на предмет соответствия конструкторских 

решений на каждом этапе производства швейных изделий. 

Проверка соответствия изготовленного образца эскизу, фотографии, 

техническому заданию по объему, силуэту, пропорциям, размерным 

параметрам. 

 ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 

09 

 

2 

3 

Лабораторная работа: 6 2 

33 Анализ соответствия пропорций, формы и объема модели/макета изделия 

эскизу 

  

Раздел 3. Разработка 

конструкторской документации 

на проектируемое изделие к 

внедрению в производство 

   

Тема 3.1. Градация лекал 

(шаблонов) деталей 

швейных изделий 

Содержание   
1 Сущность и основные способы градации лекал (шаблонов) деталей 

швейных изделий. 

Градация лекал (шаблонов) деталей изделий с различными видами 

покроя рукавов. 

ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 
09 

2 

Лабораторные работы: 14  
34 Выполнение градации деталей плечевых изделий 6 

8 
 

35 Выполнение градации деталей поясных изделий 

Тема 3.2. Составление табеля мер Содержание   
1 Содержание табеля мер и его назначение. 

Расположение участков измерений. 

Определение обязательных требований и содержательных параметров 

соответствия конструкторских решений опытного образца и изделий 

серийного производства. 

ПК 2.1-2.5 
ОК 01; 

ОК 
02; ОК 04; 

ОК 05; 
ОК 
09 

Лабораторная работа: 8  

36 Разработка таблиц измерений плечевых и поясных изделий 
(табеля мер). 

  

Тема 3.3. Разработка технической Содержание   
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документации на изделие для 

производства 

 Структура технической документации на модель при запуске изделия в 

производство: Составление описания внешнего вида модели. 

Спецификация деталей изделия. 

Участки расположения контрольных знаков 

(надсечек). Величины припусков на швы к срезам 

деталей. 

 ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 
09 
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  Расположение нити основы на деталях 

изделия. Схема градации деталей изделия. 
Табель мер. Конфекционная карта на модель. 

  

 Лабораторная работа: 6  

37 Разработка технической документации на изделие для производства   

Раздел 4. Проектирование 

швейных изделий на 

индивидуальную фигуру 

   

Тема 4.1. Разработка исходных 

модельных конструкций (ИМК) 

женской одежды на индивидуальную 

фигуру 

Содержание   
1 Особенности изготовления изделий в условиях индивидуального 

производства 

Выбор фасона и конструктивного решения плечевых изделий для фигур с 
отклонениями от типовых 

Выбор фасона и конструктивного решения поясных изделий для фигур с 

отклонениями от типовых фигур 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 

09 

2 

3 

Лабораторные работы: 16  

38 Разработка ИМК плечевого изделия для женских фигур верхнего типа 8 ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 
09 

39 Разработка ИМК плечевого изделия для женских фигур нижнего типа 8 

Контрольная работа (лаб.) за 5 семестр 2  
Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении тем 3.1-4.1 

Составление описания внешнего вида и спецификации деталей модели по 
техническому рисунку 

  

Продолжение Раздела 4. 

Проектирование швейных изделий 

на индивидуальную фигуру 

 

6 семестр 

 

65/46 

 

Продолжение Темы 4.1 

Разработка исходных модельных 

конструкций (ИМК) 

женской одежды на 

индивидуальную 

фигуру 

Содержание   

1 Особенности разработки ИМК женских плечевых изделий на полные 

фигуры 

  

2 Особенности разработки конструкций плечевых изделий на фигуры с 

отклонениями по осанке. Баланс изделия. 
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3 
Особенности разработки женских и мужских поясных изделий для фигур с 
неправильной формой ног 

  

Лабораторные работы: 16  
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 40 Разработка ИМК женского платья на полную фигуру. Разработка ИМК 
женского платья 
фигуру с выступом живота (2 варианта) 

6 
 

41 
Корректировка конструкций одежды для фигур с различной осанкой. 4  

42 Разработка ИМК женских плечевых изделий на фигуры с увеличенным 
выступом 
грудных желёз, увеличенным объёмом в области бёдер, фигур с разной 
высотой плеч 

6 
 

Тема 4.2. Разработка исходных 

модельных конструкций (ИМК) 
мужской одежды на 

индивидуальную фигуру 

Содержание   
1 Особенности разработки ИМК мужских плечевых изделий на полные 

фигуры 
  

Лабораторные работы: 22  
43 Разработка ИМК мужских брюк на фигуры с неправильной формой ног 6 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 
ОК 05; ОК 

09 

44 Разработка ИМК мужского пальто прямого силуэта на индивидуальную 
фигуру с 
нарушением осанки с втачным 2-хшовным рукавом 

6 

45 Проектирование ИМК мужского жилета на фигуру с выступом живота 4 
46 Разработка ИМК мужского пиджака на фигуру с выступом живота 6 

 

 

 

 

Тема 4.3. Особенности разработки 

шаблонов деталей одежды при 

изготовлении изделий по 

индивидуальным заказам 

Содержание  1 

1 Состав и содержание рабочей конструкторской документации при 

проектировании одежды по индивидуальным заказам 

Особенности построения шаблонов при изготовлении изделий по 

индивидуальным заказам 

Технические условия на раскрой изделий в условиях индивидуального 

производства 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 

09 

2 

3 

Лабораторные работы: 11  

47 
Построение основных и производных и вспомогательных шаблонов 

женского пальто или мужского костюма на индивидуальную фигуру (по 

заданию преподавателя) 
Построение шаблонов подкладки мужского плечевого изделия (пиджак, 
пальто, жилет) 

  

Тема 4.4. Раскрой изделия на 

индивидуальную фигуру, 

подготовка изделия к 

примерке 

Содержание   

1 Намелка на ткани деталей изделий. Величины припусков на швы, подгибку 

и уработку. Технические условия на раскрой изделий из ткани в клетку, 

полоску, ворсовых. 

Гарантийные припуски на подгонку изделия по фигуре. Рациональность 

ПК 2.1-2.5 

ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 

2 

3 
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раскладки. Последовательность выполнения операций при подготовке 

изделия к примерке в условиях индивидуального производства одежды. 

09 

Лабораторная работа: 6 
 

48 
Выполнение раскладки лекал плечевого изделия, построенного на 
индивидуальную 
фигуру (изделие по усмотрению преподавателя) в М 1:4 

  

Тема 4.5. Проведение примерки. 
Обеспечение правильной посадки 

изделия 

Содержание   

1 Стадии проведения примерки. ПК 2.1-2.5 
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на конкретной фигуре 

 

2 
 

Уточнение деталей одежды после примерки 

 ОК 01; ОК 
02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 
09 

Лабораторная работа: 4  

49 Проведение примерки макета на манекене, внесение изменений в 
конструкцию после примерки 

  

 

 

Тема 4.6. Дефекты посадки одежды 

на фигуре и способы их устранения 

Содержание   

1 
Классификация дефектов и их анализ. Причины возникновения дефектов в 

плечевой одежде и способы их устранения 

Дефекты поясной одежды. Причины возникновения и способы их 

устранения 

 ПК 2.1-2.5 
ОК 01; ОК 

02; ОК 04; 

ОК 05; ОК 
09 

2 

Лабораторная работа: 4  

50 Анализ причин возникновения дефектов, внесение изменений в лекала 

конструкции 

  

Дифференцированный зачет (за 6 сем.) 2 
 

МДК 02.02. Использование САПР 

для конструирования и 
моделирования швейных изделий 

 

6 семестр 
 

65/46 

  

Тема 1.1. Проектирование 

конструкций швейных изделий с 

применением САПР 

Содержание  1  

 

1 

САПР швейных изделий. 

Виды САПР одежды. Основные характеристики. Прикладное программное 

обеспечение САПР. Характеристика подсистем. Периферийные устройства 

и их функциональные 
возможности 

  

 

ПК 2.1- 

2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 05; 

ОК 09 

 

 

2 

Алгоритм построения конструкций поясных изделий. 

Выбор размерных признаков и прибавок. Построение базовой конструкции 

поясного изделия. Изменение базовой конструкции. Построение лекал 

плечевого изделия. 
Модификация базовой конструкции. 

 

3 

Алгоритм построения конструкций плечевых изделий. Выбор 

размерных признаков и прибавок. Построение базовой конструкции 
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поясного изделия. Изменение базовой 

конструкции. Построение лекал поясного изделия. Модификация базовой 
конструкции. 

Лабораторные работы: 32 2  

1 Построение базовой конструкции плечевого изделия с использованием 
САПР 

6 ПК 2.1- 
2.5 

ОК 01; 

 

2 Построение базовой конструкции поясного изделия с Использованием 
САПР 

6 

3 Модификация базовой конструкции в САПР. Построение мелких деталей 8 
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 4 Разработка лекал изделия в САПР 6 ОК 02; 
ОК 04; 

ОК 05; 
ОК 09 

5 Разработка конструкций и лекал моделей одежды в САПР по эскизу 
6 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1 
Выполнение макетов поясных и плечевых изделий на основе лекал, выполненных в САПР 

  

Тема 1.2 Разработка модельных 

конструкций (МК) женской одежды с 

использованием САПР 

Лабораторные работы: 22 3 

6 Ввод прибавок в операнд БК для построения МК юбки. Проектирование 
МК юбки 

6 
 

8 

 

8 

ПК 2.1- 

2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 
ОК 04; 

7 Ввод прибавок в операнд БК для построения МК платья. Проектирование 
МК платья 

8 Ввод прибавок в операнд БК для построения МК женского жакета. 

Проектирование МК жакета с втачным 2-х шовным рукавом на типовую 

фигуру 

Тема 1.3 Построение шаблонов 

деталей швейных изделий. 

Раскладка шаблонов на ткани с 

использованием САПР 

Лабораторные работы: 9 3 

9 Построение шаблонов деталей кроя МК жакета (юбки) 4 

2 

ПК 2.1- 
2.5 

ОК 01; 
10 Градация шаблонов деталей кроя МК жакета 

11 Градация шаблонов деталей кроя МК юбки 1 
2 

ОК 09 
12 Изготовление раскладки деталей МК жакета (юбки) в ручном и 

автоматическом режиме 
 

Самостоятельная работа по изучению темы 1.2-1.3: 
 Подготовка к лабораторным работам с использованием методических рекомендаций преподавателя; 

 Выполнение домашних заданий по теме; 

 Подготовка эскизов для моделирования в САПР; 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

1. Повторить последовательность построения БК прямой юбки в ЕМКО СЭВ; 
2. Придумать и нарисовать модельную конструкцию юбки на основе прямой. 

3. Работа с самоучителем в подсистемах «Конструирование и моделирование», «Раскладка» в САПР. 

 
 

ПК 2.1- 

2.5 

ОК 01; 

ОК 02; 

ОК 04; 

ОК 05; 
ОК 09 

Проверочная работа за 6семестр (лаб раб.) 2  

Экзамен по модулю ПМ02 в 6 семестре   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Конструирования и моделирования швейных изделий; оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Лаборатория Компьютерной графики, оснащенный в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ),оснащенная(ые)в 
соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Кузьмичев, В. Е. Конструирование швейных изделий: учебное пособие для 

среднего   профессионального   образования /   В. Е. Кузьмичев,   Н. И. Ахмедулова, 

Л. П. Юдина. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 543 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06517-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/book/konstruirovanie- 

shveynyh-izdeliy-473833 

2. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

теоретические основы проектирования: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова; под ред. Л.Н. Абуталиповой. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 274 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014935-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1210066 – Режим доступа: по подписке. 

3. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: 

конструирование швейных изделий: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. 

Гаврилова. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 324 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014930-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1240052 – Режим доступа: по подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Вилкова М.Р. Конструирование швейных изделий: практика, теория, контроль: 

учебник / М. Р. Вилкова, С. В. Степанидина. - Москва: КНОРУС, 2021. - 360 с.: ил. 

- (Среднее   профессиональное   образование).   -   Библиогр.:   с.357-358. Режим 
доступа: https://book.ru/book/938784 

2. Кочесова, Л. В. Конструирование швейных изделий. Проектирование 

современных швейных изделий на индивидуальную фигуру: учебное пособие / Л.В. Кочесова, 

Е.В. Коваленко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. — 

391 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/textbook_5c2326b6c67477.18103805.   -  ISBN  978-5-00091-413-7.  -  Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1205995 (дата обращения: 

26.08.2021). – Режим доступа: по подписке. 

3. Шершнева Л.П. Конструирование одежды: теория и практика: учебное пособие 

/ Л. П. Шершнева, Л. В. Ларькина. - Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. - 288 с.: ил. 

- (Среднее профессиональное образование). - Библиогр.: с.286. Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/951066 

https://book.ru/book/938784
http://znanium.com/catalog/product/951066
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата 

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 

04, ОК 05, 

ОК 09 

ПК 2.1; ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, 

ПК 2.5. 

 

 

 

 

Обучающийся выполняет чертежи базовых 

конструкций изделий; 

моделирует изделия различных видов на базовой 

основе; 

изготавливает лекала и выполнять их градацию; 

разрабатывает конструкторскую документацию на 

проектируемое изделие к внедрению в 

производство; 

осуществляет контроль за реализацией 

конструкторских решений модели. 

Экспертная  оценка 

результатов 

деятельности 

обучающихся  в 

процессе освоения 

образовательной 

программы: 

-на практических 

занятиях; 

- при выполнении 

работ на различных 

этапах 

производственной 

практики; 

- при проведении: 

зачетов, экзаменов по 

междисциплинарным 

курсам, экзамена по 
модулю 
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